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18... C’est le nombre de judokas nommés 
10e dan au Japon dans toute l’histoire.

Céline Lebrun... est la Française qui a
gagné la coupe Kano en décembre 2007.

7... C’est le nombre d’arbitres européens 
qui se rendront aux JO

Camerounaise... C’est la nationalité 
de Franck Moussima, tombeur notamment
du Russe Gasymov aux mondiaux 2007
avec son judo explosif.

11... C’est le nombre de médailles 
remportées par les judokas français 
au tournoi de Paris en 2007.

550 000... C’est la moyenne annuelle 
des licenciés de judo depuis dix ans.

Japon... C’est là qu’auront lieu les 
championnats du monde seniors 2010.

Uchi-mata gaeshi, c’est le nom du contre
d’uchi-mata.

21... C’est le nombre de médailles 
individuelles mondiales et olympiques 
que pesaient nos quatre grands témoins 
(D. Douillet, T. Koga, A. Mikhaylin 
et J. Pedro) dans le précédent numéro.

LES RÉPONSES

LES GAGNANTS

595,80KG...
C’est le poids de l’équipe de l’Esprit 
du Judo au 29 février (on ne se pèse 
que tous les quatre ans !) Pour préserver 
les bonnes relations au sein de cette 
équipe motivée, aucun poids individuel 
ne peut être communiqué, merci 
de votre compréhension.

Nos félicitations unanimes à Julien Tissot,
notre grand vainqueur qui, en plus 
de donner toutes les bonnes réponses, 
a estimé le poids de l’équipe à 3kg près !

GRAND QUIZZ 
DE L’ESPRIT DU JUDO

Julien Tissot (Drôme) gagne un kimono Mizuno

Lætitia Bollery (Cher), Yannick Serra (Bouches-du-Rhône) gagnent chacun un Survêtement Tribal

Aurélie Cuileyrier (Hérault), Geoffrey Perla (Var), Barthelemy Germain (Haut-Rhin), Laurie Marie-Luce (Loiret), Arnaud Fauli (Gard),
Bruno Parmentier (Aisne), Maelle Paulin (Ile-et-Vilaine), Laurent Garbe (Pas-de-Calais) gagnent chacun un Tee-Shirt Vintage
« L'Esprit du Judo»


